Kurzanleitung fur Spezialisten

Pairing (Kopplung) von Komponenten |

WICHTIG: Erst die Systemkomponenten und dann das System
mit der Spezialisten-App pairen!

0 Oberschenkelmanschette mit Unterschenkelmanschette.
Pairing-Modus fiir den Stimulator aktivieren: Auf jedem Stimulator
gleichzeitig die Plus- und die Minustaste driicken. Die Stimulator-
Statusleuchte blinkt dann griin, gelb, rot.

e Ggf. Fulisensor mit Stimulator der Unterschenkelmanschette pairen.
Pairing-Modus fiir den FuRsensor aktivieren: Fur das Pairing des
FuRsensors mit einem neuen Stimulator eine Batterie (CR2032)
in den Ful3sensor einlegen und auf den Drucksensor driicken
(griin blinkende Leuchte bestatigt Aktivierung des Pairing-Modus).
Unteren Stimulator in Pairing-Modus versetzen.

Pairing des Systems mit der Bioness-Spezialisten-App

° Bei der Bioness-Spezialisten-App anmelden.

e ﬁ zum Aufrufen des Verbindungs-Bildschirms auswahlen. System = -
durch gleichzeitiges Driicken der Plus- und der Minustaste auf dem {
Stimulator in den Pairing-Modus versetzen. ﬂ Verbindungs-
Symbol tber dem gewtinschten Bein auswahlen. Nach o
erfolgreichem Pairing Verbindungs-Bildschirm durch Driicken

auf *ﬁ verlassen.

o Patienten auswahlen, d. h. mit vorhandenem Patienten arbeiten,
neuen anlegen oder aus der Liste auswéhlen.

Bei Auswahl aus der Patientenliste auf das @ Upload-Symbol

driicken oder auf den ausgewahlten Namen doppeltippen. o
Anpassen des L300 Go-Systems |

o Personliche Einlage befestigen.

e Personlichen Gurtbezug tber den Manschettengurt schieben.
o Stimulationsbereich mit feuchtem, weichem Tuch abwischen. Unterschenkel leicht ausstrecken.

o Elektrode(n) an der L300 Go-Manschette befestigen und Manschette dann mithilfe der Patella-
Positionierungshilfe auf dem Bein platzieren, Gurt schlieBen und festziehen.

e Stimulationseinstellungen zur Erzielung der gewilinschten Reaktion programmieren.

- -

Die vollstandigen Kontraindikationen, Warnhinweise, Nebenwirkungen, Vorsichtsmaflnahmen
und Pflegeanweisungen sind im Anwenderhandbuch aufgefiihrt.

L300 Go®, Bioness, das Bioness-Logo® und LiveOn® sind Marken der Bioness Inc in den USA oder anderen Landern. | www.bioness.com



Anpassen des L300 Go Thigh Stand-Alone

Oberschenkel-Gewebeelektroden befeuchten und an der Manschette befestigen.

Stimulationsbereich mit feuchtem, weichem Tuch abwischen. Manschette mind. drei Fingerbreiten proximal
der Fossa poplitea (ischiocrurale Muskulatur) oder Patella (Quadrizeps) auf dem Oberschenkel platzieren.

Manschette auf der Mittellinie des Oberschenkels zentrieren. Befestigungsgurte schlie3en.

Stimulationseinstellungen programmieren, wahrend der Patient sitzt, um die gewlinschte Reaktion zu erzielen.

Ggf. die Stimulationseinstellungen anpassen, wahrend der Patient steht.

Programmierung des L300 Go-Systems

o m Stimulationseinstellungen programmieren. Gewlnschten Stimulator im Stimulationssteuerungs-
Dashboard auswahlen. Elektrodentyp auswahlen (Steering-Elektroden-Bildschirm abgebildet). Bei sitzendem
Patienten Test dricken, um die Stimulation fur den ausgewahlten Stimulator einzuschalten.
Einstellungen zur Erzielung der gewlinschten Reaktion anpassen. Auf Test driicken, um die
Stimulation zu beenden. Diesen Schritt fur alle verbundenen Stimulatoren wiederholen.

o “ Gangeinstellungen programmieren. Auf das Gang-Bildschirm-Symbol driicken. Zur Aktivierung
des Gang-Modus auf das BEESEEN Stimulations-Symbol driicken. Patienten beim Gehen beobachten und ggf.
die Einstellungen anpassen. Zum Beenden der Stimulation auf das Stimulations-Symbol drlicken.

e “ Trainingseinstellungen programmieren. Auf das Trainings-Bildschirm-Symbol dricken.
Trainingseinstellungen anpassen (ggf. auch bestimmten Stimulator ausschlief3en). Auf das Trainings-
Symbol driicken, um die Stimulation auf allen gepairten Geraten einzuschalten, die in den Trainings-Modus
eingeschlossen sind. Auf das Trainings-Symbol driicken, um die Stimulation zu beenden.

o Am Ende jeder Sitzung die Verbindung des Systems trennen, indem Sie zum “ Verbindungs-Bildschirm
navigieren und auf das €2 Verbindungstrennungs-Symbol driicken. Spezialisten-App beenden.
Hinweis: Das ﬁ Symbol fiir manuelle Stimulation driicken und halten, um die Stimulation auf allen gepairten und
aktiven Stimulatoren zu aktivieren (Stimulation bleibt so lange aktiv, wie die Schalltfldche gedriickt gehalten wird).
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